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1. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɧɵɯ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

(ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ  ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 

ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ ɜɥɚɞɟɬɶ  

ɈɄ-1 ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ 
ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ 
ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɡɢɰɢɢ  

- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨɧɹɬɢɣ 
«ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ», 
«ɤɚɪɬɢɧɚ (ɨɛɪɚɡ) 
ɦɢɪɚ», ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɬɢɩɵ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤ
ɢɯ ɫɢɫɬɟɦ; 
- ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ 
(ɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫ
ɤɨɣ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɨɣ, 
ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-

ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ) 

- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɪɚɡɧɵɯ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɫɢɫɬɟɦ; 
- ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ 
(ɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɨɣ, 
ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-

ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ) 
 

 

- ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ  
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ 

 

ɉɄ-1 ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɪɢɫɤɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

- ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ; 
- ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɩɫɢɯɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢ
ɤɢ 

- ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 
ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ; 
- ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɶ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɩɫɢɯɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

 

- ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɦɟɬɨɞɚɦɢ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦɢ ɧɚ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

(ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ  ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 

ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ ɜɥɚɞɟɬɶ  

ɉɄ-3 ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭ, ɝɪɭɩɩɟ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

- ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ 

(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ), 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

- ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ   
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ 

(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ), 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

- ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ 
ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɦɢ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

ɉɄ-4 ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, 
ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɟɝɨ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɞɪɭɝɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɝɪɭɩɩɚɦ 

- ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ 
ɛɢɨɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶ
ɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɭɸ 
ɭɱɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɞɥɹ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧ
ɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

- ɜɵɹɜɥɹɬɶ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, 
ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɟɝɨ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɞɪɭɝɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɝɪɭɩɩɚɦ 

- ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ 
ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, 
ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, 
ɟɝɨ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɢ ɞɪɭɝɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɝɪɭɩɩɚɦ 

ɉɄ-5 ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, 
ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ 
ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ 
ɫɮɟɪɵ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɢɤɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ, 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

- ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɣ 
ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ 
ɤɚɤ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ  
ɦɟɬɨɞɚ ɤɥɢɧɢɤɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; 
- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

- ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ 

- ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; 
- ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɫ 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

(ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ  ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 

ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ ɜɥɚɞɟɬɶ  

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɱɟɪɬ ɢ 
ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɣ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ 
ɩɪɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɯ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɤɚɤ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  
ɦɟɬɨɞɚ 
ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ
ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ 
ɢɧɬɟɪɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

2. Ɇɟɫɬɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ 
ɜ 5 ɫɟɦɟɫɬɪɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ Ȼɥɨɤɚ 1 (ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ). 

Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ  «Ɏɢɥɨɫɨɮɢɹ», 
«Ʉɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɹ». ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɧɚɱɚɬɨɟ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɚɤɢɯ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɤɚɤ «ɂɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» (ɈɄ-1), «Ɉɛɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ» (ɉɄ-1, 5), 

«ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ» (ɉɄ-4), «Ɉɛɳɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ» (ɉɄ-5), ɢ ɩɪɚɤɬɢɤ: «ɍɱɟɛɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ: ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ» (ɉɄ-4, 5). 

Ɂɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ «ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ: 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ», ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ (ɉɄ-1, 4, 5). 

3. Ɍɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɡɚɱɟɬɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰɚɯ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɨɧɬɚɤɬɧɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ (ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ) ɢ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

Ɍɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ – 3 ɡ.ɟ. (108 ɱ) 
Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ: 5 ɫɟɦɟɫɬɪ – ɡɚɱɟɬ 

№ ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɋɟɦɟɫɬɪ 

5 

1 Ʌɟɤɰɢɢ, ɱ 16 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɱ 16 

3 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɱ - 

4 
Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɱ 

ɢɡ ɧɢɯ 
36 

5 ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɱ 32 

6 ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɱ - 

7 ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɱ - 

8 ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ, ɱ 4 

9 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɱ 72 

10 ȼɫɟɝɨ, ɱ 108 
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4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨ ɬɟɦɚɦ 
(ɪɚɡɞɟɥɚɦ) ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɧɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɢ ɜɢɞɨɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

 

Ʌɟɤɰɢɢ (16 ɱ) 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦɵ 

Ɉɛɴɟɦ, 
ɱɚɫ 

1. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ: ɜɜɨɞɧɚɹ ɥɟɤɰɢɹ 

2 

2. Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ-

ɩɪɚɤɬɢɤɚ 
2 

3. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ, ɷɦɩɚɬɢɹ ɢ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭɫɥɨɜɢɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

2 

4. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

2 

5. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ (ɆɄȻ-

10 (11), DSM-5, RDoC) ɢ ɭɱɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɤɥɢɧɢɤɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 
2 

6. «Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ»: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

2 

7. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɤɚɤ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɤɪɟɚɬɢɜɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɤɚɤ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ: ɨɛɡɨɪ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
2 

8. Ɉɛɡɨɪ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ: ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɹ, ɬɟɪɚɩɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ 

2 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (16 ɱ) 

 

 

 

 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ 
Ɉɛɴɟɦ, 

ɱɚɫ 

1. ɋɟɦɢɧɚɪ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ: ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɧɨɪɦɟ 
ɢ ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɪɨɥɶ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ» 

2 

2. Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɪɚɬɤɢɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ» (Ɋɨɫɫɢɹ БIБ, ББ, ББI ɜɟɤɨɜ) 
2 

3. Ɋɚɡɛɨɪ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɛɢɨɝɪɚɮɢɣ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɞɟɹɬɟɥɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ) 2 

4. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ (ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ) 

2 

5. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ (ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɢɞɟɨɢɝɪɚɦɢ, 
ɮɚɧɞɨɦɵ) ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ) 

2 

6. Ⱥɧɚɥɢɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɠɢɜɨɩɢɫɢ (ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ) 2 

7. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɟɪɚɩɢɢ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɦɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɦɢ 

2 

8. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɢɧɨɬɟɪɚɩɢɢ 
(ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɮɢɥɶɦɚ) 2 
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ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ (72 ɱ) 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɋɊɋ 
Ɉɛɴɟɦ, 

ɱɚɫ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 16 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 16 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɨɫɜɟɳɚɟɦɨɝɨ ɧɚ ɥɟɤɰɢɹɯ 16 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ 16 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ 8 

 

5. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

 
5.1 Ɉɫɧɨɜɧɚя ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1. Ȼɚɫɢɧ ȿ. ə.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 
ȿ. ə. Ȼɚɫɢɧ, ȼ. ɉ. Ʉɪɭɬɨɭɫ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. 
— 251 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-07803-9. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // 
ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/451526 

2. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ Ʌ. ɋ.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ / Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ. — Ɇɨɫɤɜɚ: 

ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 414 ɫ. — (Ⱥɧɬɨɥɨɝɢɹ ɦɵɫɥɢ). — ISBN 978-5-534-09445-9. 

— Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/452726 

3. Ɂɚɥɟɜɫɤɢɣ Ƚ. ȼ.  ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 
Ƚ. ȼ. Ɂɚɥɟɜɫɤɢɣ. — 2-ɟ ɢɡɞ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 192 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-10619-0. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — 

URL: http://biblio-online.ru/bcode/456304 

4. Ʉɨɩɵɬɢɧ Ⱥ. ɂ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɹ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
Ⱥ.ɂ. Ʉɨɩɵɬɢɧ. – Ɇɨɫɤɜɚ: Ʉɨɝɢɬɨ-ɐɟɧɬɪ, 2015. – 526 ɫ.: ɢɥ., ɬɚɛɥ., ɫɯɟɦ. – (ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ ɩɨɞɩɢɫɤɟ. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430542 – Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. – ISBN 978-5-

89353-437-5. – Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
5. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ: ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ. ɉ. Ʉɨɪɚɛɥɢɧɚ, 

ɂ. Ⱥ. Ⱥɤɢɧɞɢɧɨɜɚ, Ⱥ. Ⱥ. Ȼɚɤɚɧɨɜɚ, Ⱥ. Ɇ. Ɋɨɞɢɧɚ; ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ȿ. ɉ. Ʉɨɪɚɛɥɢɧɨɣ. — 2-ɟ 
ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 222 ɫ. — (ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ). — ISBN 978-5-534-08536-5. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — 

URL: http://biblio-online.ru/bcode/454054 

 

5.2 Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚя ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

6. Ȼɵɱɤɨɜ ȼ. ȼ. Ɍɪɢɚɥɨɝ 2: ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ / 
ȼ. ȼ. Ȼɵɱɤɨɜ, ɇ. Ȼ. Ɇɚɧɶɤɨɜɫɤɚɹ, ȼ. ȼ. ɂɜɚɧɨɜ; Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɇɚɭɤ, ɂɧɫɬɢɬɭɬ 
ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɉɪɨɝɪɟɫɫ-Ɍɪɚɞɢɰɢɹ, 2017. – Ʉɧ. 1. – 473 ɫ.: ɢɥ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ 
ɩɨɞɩɢɫɤɟ. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=473522 – Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. – 

ISBN 978-5-89826-484-0. – Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
7. Ȼɵɱɤɨɜ ȼ. ȼ. Ɍɪɢɚɥɨɝ 2: ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ / 

ȼ. ȼ. Ȼɵɱɤɨɜ, ɇ.Ȼ. Ɇɚɧɶɤɨɜɫɤɚɹ, ȼ.ȼ. ɂɜɚɧɨɜ; Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɇɚɭɤ, ɂɧɫɬɢɬɭɬ 
ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɉɪɨɝɪɟɫɫ-Ɍɪɚɞɢɰɢɹ, 2017. – Ʉɧ. 2. – 593 ɫ.: ɢɥ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ 
ɩɨɞɩɢɫɤɟ. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=473523 – Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. – 

ISBN 978-5-89826-485-7. – Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
8. ȼɢɲɧяɤɨɜɚ ɘ. Ⱥ.  ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

ɘ. Ⱥ. ȼɢɲɧɹɤɨɜɚ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 138 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-13762-0. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — 

URL: http://biblio-online.ru/bcode/466788 

9. Ⱦɚɝɥɞɢяɧ Ʉ.Ɍ. Ⱥɛɫɬɪɚɤɬɧɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ: ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ: Д16+Ж / Ʉ.Ɍ. Ⱦɚɝɥɞɢɹɧ, 

http://biblio-online.ru/bcode/451526
https://biblio-online.ru/bcode/452726
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430542
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=473522
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=473523
https://biblio-online.ru/bcode/466788
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Ȼ.Ⱥ. ɉɨɥɢɜɨɞɚ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ȼɥɚɞɨɫ, 2018. – 225 ɫ.: ɢɥ. – (ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ). – 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ ɩɨɞɩɢɫɤɟ. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486086 

– ISBN 978-5-906992-59-8. – Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
10. Ⱦɟɜяɬɵɯ ɋ. ɘ.  ɉɨɥɨɜɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɟɦɶɢ: ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / ɋ. ɘ. Ⱦɟɜɹɬɵɯ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: 

ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 187 ɫ. — (Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ). — ISBN 978-5-534-

10424-0. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: https://urait.ru/bcode/455983  

11. Ɂɨɛɤɨɜ ȼ. Ⱥ.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢɢ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

ȼ. Ⱥ. Ɂɨɛɤɨɜ. — Ɇɨɫɤɜ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 154 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — 

ISBN 978-5-534-13639-5. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: 

https://urait.ru/bcode/466157 

12. Ʉɚɥɢɧɚ Ɉ. Ƚ. Ɋɨɥɶ ɨɬɰɚ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / Ɉ.Ƚ. Ʉɚɥɢɧɚ, 
Ⱥ.Ȼ. ɏɨɥɦɨɝɨɪɨɜɚ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɎɈɊɍɆ: ɂɇɎɊȺ-Ɇ, 2020. — 112 ɫ. 
— (ɇɚɭɱɧɚɹ ɦɵɫɥɶ). - ISBN 978-5-00091-522-6. - Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1077617 – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ ɩɨɞɩɢɫɤɟ. 
13. Ʉɨɪɨɛɟɣɧɢɤɨɜ ȼ.ɇ. Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɚɹ ɠɢɜɨɩɢɫɶ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 

ȼ.ɇ. Ʉɨɪɨɛɟɣɧɢɤɨɜ, Ⱥ.ȼ. Ɍɤɚɱɟɧɤɨ; Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɤɭɥɶɬɭɪɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
Ʉɟɦɟɪɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ, 
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. – Ʉɟɦɟɪɨɜɨ: Ʉɟɦɟɪɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɄɟɦȽɂɄ), 2016. – 151 ɫ.: ɢɥ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ ɩɨɞɩɢɫɤɟ. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472649 – ISBN 978-5-8154-0358-1. – 

Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
14. Ɇɟɞɜɟɞɟɜɚ ȿ. Ⱥ.  ɉɨɡɧɚɧɢɟ ɦɢɪɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ. Ⱥ. Ɇɟɞɜɟɞɟɜɚ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — 

Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 82 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-

05560-3. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: https://urait.ru/bcode/454431 

15. Ɇɨɫɭɧɨɜɚ Ʌ. Ⱥ.  Ⱥɧɚɥɢɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

Ʌ. Ⱥ. Ɇɨɫɭɧɨɜɚ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 

228 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-11942-8. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ 
ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/457074 

16. ɇɭɪɤɨɜɚ ȼ. ȼ.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ: ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / ȼ. ȼ. ɇɭɪɤɨɜɚ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 473 ɫ. — 

(ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-11377-8. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ 
ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/452634 

17. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ / ȿ. ɋ. Ʉɚɥɦɵɤɨɜɚ, Ʉɷɯɟɥɟ 

ɏɨɪɫɬ, ɇ. Ⱦ. ɋɟɦɟɧɨɜɚ Дɢ ɞɪ.Ж. — 2-ɟ ɢɡɞ. — Ɇɨɫɤɜɚ: Ʉɨɝɢɬɨ-ɐɟɧɬɪ, 2019. — 376 c. — 

ISBN 5-89353-030-6. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ IPR 
BOOKS: ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88295.html — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ 
ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ 

18. ɉɟɬɪɭɲɢɧ ȼ. ɂ.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 
ɜɭɡɨɜ / ȼ. ɂ. ɉɟɬɪɭɲɢɧ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 180 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-11233-7. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — 

URL: http://biblio-online.ru/bcode/454156 

19. ɉɟɬɪɭɲɢɧ ȼ. ɂ.  Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

ȼ. ɂ. ɉɟɬɪɭɲɢɧ. — 4-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 

380 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-05289-3. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ 
ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: https://urait.ru/bcode/452445 

20. ɉɟɬɪɭɲɢɧ ȼ. ɂ.  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 

ȼ. ɂ. ɉɟɬɪɭɲɢɧ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 173 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-10523-0. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — 

URL: https://urait.ru/bcode/454157  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486086
https://urait.ru/bcode/455983
https://urait.ru/bcode/466157
https://znanium.com/catalog/product/1077617
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472649
https://urait.ru/bcode/454431
https://biblio-online.ru/bcode/457074
https://urait.ru/bcode/452445
https://urait.ru/bcode/454157
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21. Ɍɭɝɟɧɞɯɨɥɶɞ ə. Ⱥ.  ɀɢɜɨɩɢɫɶ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶ / ə. Ⱥ. Ɍɭɝɟɧɞɯɨɥɶɞ. — Ɇɨɫɤɜɚ: 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 120 ɫ. — (Ɉɬɤɪɵɬɚɹ ɧɚɭɤɚ). — ISBN 978-5-534-09608-8. — 

Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/456246 

22. Ɏɚɥɟɬɪɨɜɚ Ɉ. Ɇ.  ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ. Ɇɭɡɵɤɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / Ɉ. Ɇ. Ɏɚɥɟɬɪɨɜɚ ; ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ 
Ʌ. ȼ. Ȼɚɣɛɨɪɨɞɨɜɨɣ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 

161 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-08946-2. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ 
ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/452476 

23. ɏɪɟɧɨɜ ɇ. Ⱥ.  ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

ɇ. Ⱥ. ɏɪɟɧɨɜ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 549 ɫ. — 

(ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-11384-6. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ ɘɪɚɣɬ 
ДɫɚɣɬЖ. — URL: https://urait.ru/bcode/455970  

24. ɐɵɩɢɧ Ƚ. Ɇ.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɭɡɵɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: 

ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / Ƚ. Ɇ. ɐɵɩɢɧ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 203 ɫ. — 

(Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ). — ISBN 978-5-534-04652-6. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ 
ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/454048 

25. Шɧɟɣɞɟɪ Ʌ. Ȼ.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

Ʌ. Ȼ. ɒɧɟɣɞɟɪ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2020. — 

328 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-09779-5. — Ɍɟɤɫɬ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // ɗȻɋ 
ɘɪɚɣɬ ДɫɚɣɬЖ. — URL: https://urait.ru/bcode/454761 
 

6. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

26. ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 
ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» https://fp.nsu.ru/studentu/metodicheskie-materialy/ 

 

7. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ», ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ: 
- ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɨɪɬɚɥɵ; 

- ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɟɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ; 
- ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɵ: 

www.psychiatry.org/dsm5 (Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɚɹ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ); 
https://arttherapy.org/ (Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɚɪɬ ɬɟɪɚɩɢɢ); 
https://www.musictherapy.org/ (Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ); 
http://rusata.ru/ (Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ); 
www.outsider-art.ru (ɉɪɨɟɤɬ ɩɨɦɨɳɢ ɥɸɞɹɦ ɫ ɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
«Ⱥɭɬɫɚɣɞɟɪɜɢɥɶ»); 

http://www.psytoys.ru (ɍɆɐ «ɂɝɪɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ» ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» ɆȽɉɉɍ). 

 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ (ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɢ (ɢɥɢ) ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ) 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɨɱɬɭ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɟɬɢ. 

7.1 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ: 
– Scopus: https://www.scopus.com; 

– Elsevier: https://www.sciencedirect.com; 

– Web of  Science: 

http://apps.webofknowledge.com/WOS_GeneralSearch_input.do?product=WOS&sear

ch_mode=GeneralSearch&SID=F4EshDnJbBIdXbsTHOJ&preferencesSaved= 

https://biblio-online.ru/bcode/456246
https://biblio-online.ru/bcode/452476
https://urait.ru/bcode/455970
https://biblio-online.ru/bcode/454048
https://urait.ru/bcode/454761
https://fp.nsu.ru/studentu/metodicheskie-materialy/
http://www.psychiatry.org/dsm5
https://arttherapy.org/
https://www.musictherapy.org/
http://rusata.ru/
http://www.outsider-art.ru/
http://www.psytoys.ru/
https://www.scopus.com/
http://apps.webofknowledge.com/WOS_GeneralSearch_input.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&SID=F4EshDnJbBIdXbsTHOJ&preferencesSaved
http://apps.webofknowledge.com/WOS_GeneralSearch_input.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&SID=F4EshDnJbBIdXbsTHOJ&preferencesSaved
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– Ɋɂɇɐ: https://elibrary.ru 

 
7.2. Иɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ. 

8. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

 
8.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
Windows, Microsoft Office ɢɥɢ LibreOffice/OpenOffice. 

9. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ: 

1. ɍɱɟɛɧɵɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ; 

2. ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; 
ɍɱɟɛɧɵɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɟɛɟɥɶɸ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɥɭɠɚɳɢɦɢ ɞɥɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ». 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɛɨɪɵ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ: 

- ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ ɩɨ ɬɟɦɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ; 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ «ɉɨɪɹɞɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ». 

10. Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɜɢɞɟ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 1. 

 

10.1 ɉɨɪяɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥя ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ: 

Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɛɚɥɥɶɧɨ-ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; 
ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ: 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ, ɭɫɬɧɵɟ ɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɬɟɦɚɦ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɫɬɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɟɮɟɪɚɬɚ. 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɫɨɨɬɧɟɫёɧɧɵɣ ɫ 
ɛɚɥɥɶɧɨ-ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ, ɩɪɢɜɟɞёɧ ɧɢɠɟ. 
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ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ 

ɛɚɥɥ 

ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ 32 
ɍɫɬɧɵɟ ɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɬɟɦɚɦ 8 
Ⱥɤɬɢɜɧɚя ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧяɬɢяɯ  16 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢя ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɬɟɦɚɦ  
1. ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɧɢɟ ɩɨ ɬɟɦɟ 

«Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ-ɩɪɚɤɬɢɤɚ» (ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 
ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ) 

10 

2. ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ» 
(ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ) 

10 

3. ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ⱥɧɚɥɢɡ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɠɢɜɨɩɢɫɢ» 
(ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɚɪɬɢɧɵ) 

10 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɫ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɟɣ 14 
ɂɬɨɝɨ 100 

 

ɇɚɛɪɚɧɧɵɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ ɛɚɥɥ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɲɤɚɥɭ «ɡɚɱɬɟɧɨ» 
(ɨɬ 75 % ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɛɚɥɥɚ) ɢ «ɧɟ ɡɚɱɬɟɧɨ» (ɦɟɧɟɟ 75 % ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɛɚɥɥɚ). 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɨɩɭɫɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɫɞɚɱɚ ɜɫɟɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɫ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɟɣ. 

ɉɪɨɩɭɳɟɧɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɨɫɩɨɥɧɟɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ (ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɥɟɤɰɢɢ, ɷɫɫɟ, ɞɨɤɥɚɞɚ ɢ ɩɪ.) ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ. 

 

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚя ɚɬɬɟɫɬɚɰɢя: 
ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɭɫɬɧɨɝɨ ɡɚɱɟɬɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɡɚɱɬɟɧɨ», «ɧɟ ɡɚɱɬɟɧɨ». ɍɫɥɨɜɢɟɦ 
ɞɨɩɭɫɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɚɹ ɨɰɟɧɤɭ 
«ɡɚɱɬɟɧɨ». ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ ɢ ɨɰɟɧɤɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɧɚ 
ɭɫɬɧɨɦ ɡɚɱɟɬɟ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɛɚɥɥ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ ɫɨɫɬɚɜɢɬ 90-100 % ɢɬɨɝɨɜɚɹ 
ɨɰɟɧɤɚ «ɡɚɱɬɟɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɛɚɥɥ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ ɫɨɫɬɚɜɢɬ 79-89 % ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ 1 ɜɨɩɪɨɫ ɧɚ ɭɫɬɧɨɦ ɡɚɱɟɬɟ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɛɚɥɥ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ ɫɨɫɬɚɜɢɬ 75-79 % ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ 2 ɜɨɩɪɨɫɚ ɧɚ ɡɚɱɟɬɟ. 

 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɲɤɚɥ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢя ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢя ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢя ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Кɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10.1 

Ʉɨɞ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧ

ɰɢɢ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ Ɉɰɟɧɨɱɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɈɄ-1 Ɂɧɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨɧɹɬɢɣ «ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ», «ɤɚɪɬɢɧɚ (ɨɛɪɚɡ) ɦɢɪɚ», ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɬɢɩɨɜ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ; 

ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 
Ɂɚɱɟɬ 
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ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ 
(ɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɨɣ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-

ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ) 
ɍɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɪɚɡɧɵɯ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ; ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ 
(ɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɨɣ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-

ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

Ɋɟɮɟɪɚɬ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

Ɂɚɱɟɬ 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ  
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
Ɂɚɱɟɬ 

ɉɄ-1 Ɂɧɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ; ɮɭɧɤɰɢɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ 
ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɩɫɢɯɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

Ɂɚɱɟɬ 

ɍɦɟɧɢɟ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ; ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɶ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɡɚɞɚɱ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɩɫɢɯɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

Ɋɟɮɟɪɚɬ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

Ɂɚɱɟɬ 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ 
ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦɢ ɧɚ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

Ɂɚɱɟɬ 

ɉɄ-3 Ɂɧɚɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ), 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

Ɂɚɱɟɬ 

ɍɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ   
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ), 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

Ɋɟɮɟɪɚɬ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

Ɂɚɱɟɬ 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɦɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

Ɂɚɱɟɬ 

ɉɄ-4 Ɂɧɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ 
ɛɢɨɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɭɸ ɭɱɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

Ɂɚɱɟɬ 
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ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɦɟɧɢɟ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, 
ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɟɝɨ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

Ɋɟɮɟɪɚɬ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

Ɂɚɱɟɬ 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɪɢɫɤɚ, ɟɝɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, 
ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

Ɂɚɱɟɬ 

ɉɄ-5 Ɂɧɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɤɚɤ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ  
ɦɟɬɨɞɚ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɤɚɤ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɪɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

Ɂɚɱɟɬ 

ɍɦɟɧɢɟ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ 

Ɋɟɮɟɪɚɬ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

Ɂɚɱɟɬ 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

Ɂɚɱɟɬ 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10.2 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ  ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ Шɤɚɥɚ 

ɨɰɟɧɢɜɚɧ
ɢɹ 

 Ɂɚɱɬɟɧɨ: 
ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ 

– ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɫɥɭɲɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɡɚɞɚɜɚɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2 ɛɚɥɥɚ ɡɚ 
ɡɚɧяɬɢɟ 

ɍɫɬɧɵɟ ɨɩɪɨɫɵ 

– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɧɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ; 
– ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɥɧɨɬɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
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ɩɪɢɦɟɪɵ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɢɡ 
ɞɪɭɝɢɯ ɫɦɟɠɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɢɡ ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢɥɢ ɢɡ ɨɩɵɬɚ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɨɬɜɟɬ ɧɚ 
1 ɜɨɩɪɨɫ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

– ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ: ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫ ɞɨɤɥɚɞɚɦɢ, 
ɡɚɞɚɜɚɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹɯ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɯɧɢɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ; 

– ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɡɧɚɧɢɟ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɩɪɢɦɟɪɵ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɨɬɜɟɬ ɫɫɵɥɤɚɦɢ ɧɚ ɧɚɭɱɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɢ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ) 

2 ɛɚɥɥɚ ɡɚ 
ɡɚɧяɬɢɟ 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

– ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɨɩɨɪɚ ɧɚ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 

– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨ-ɤɚɬɟɝɨɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ; 

– ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɧɚɹ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ; 

– ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
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ɡɚɞɚɧɢɟ 

Ɋɟɮɟɪɚɬ ɢ ɭɫɬɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ ɫ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɟɣ 

– ɩɨɥɧɨɬɚ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ; 
– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨ-ɤɚɬɟɝɨɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ; 
– ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɧɚɹ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ; 
– ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ; 
– ɫɜɨɛɨɞɚ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɨɣ 

(ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ) 

14 ɛɚɥɥɨɜ 

ɍɫɬɧɵɣ ɡɚɱɟɬ 

– ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦ ɫɫɵɥɤɚɦɢ ɧɚ ɧɚɭɱɧɭɸ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ; 
– ɩɨɥɧɨɬɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; 

– ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɢ 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɜ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɤɢ (ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ); 
– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɢ ɩɨɧɹɬɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ; 

– ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
ɉɪɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ(ɵ) ɭɫɬɧɨɝɨ ɡɚɱɟɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɦɨɝ 
ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɧɟɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ. 
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ɜɨɩɪɨɫɚ 

ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɡɚɧɹɬɢɢ ɢ ɧɟɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɩɪɨɩɭɫɤɢ 
ɇɟ 

ɡɚɱɬɟɧɨ 

 
ɉɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, ɧɨ ɞɨɩɭɳɟɧɵ 
ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ: 
– ɧɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɧɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 
– ɧɟ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨ-

ɤɚɬɟɝɨɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ; 

– ɧɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟ ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɵ; 
– ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. 
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Ɍɢɩɨɜɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢя ɢ ɢɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥя ɨɰɟɧɤɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢя 

 

Ɍɟɦɵ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɨɤɥɚɞ-ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ: ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɪɨɥɶ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ» (ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɦɚɥɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ, ɤɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ: ɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɚɹ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ, ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɦɚɥɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɤɥɚɞɚ). 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɢ/ɢɥɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ) ɩɨ 
ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ 
ɍɆɐ «ɂɝɪɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ» ɆȽɉɉɍ. 

3. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɢ/ɢɥɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ) ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ 
ɂ.Ⱥ. ɂɥɶɢɧɚ ɨ ɬɪёɯ ɫɥɨɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ȼ.ȿ. ɋɟɦɟɧɨɜ). 
 

Ɍɟɦɵ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ (ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ) 
1. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 
2. ɍɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɢɞɟɨɢɝɪɚɦɢ ɤɚɤ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɟ ɯɨɛɛɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
3. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɆɆɈɊɉȽ. 
4. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɛɪɨɧɢ-ɮɚɧɞɨɦɚ. 
5. Ɇɚɧɝɚ ɢ ɊȺɋ. 
6. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 

Ɋɟɮɟɪɚɬ ɢ ɭɫɬɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ ɫ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɟɣ 

ɪɟɮɟɪɚɬ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɢ/ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɭɫɬɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ ɫ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɟɣ; 

ɪɟɮɟɪɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧ, ɧɨ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɢ/ɢɥɢ ɜ ɭɫɬɧɨɦ ɞɨɤɥɚɞɟ ɫ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɟɣ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ: 
– ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɬɚ; 
– ɧɟ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨ-ɤɚɬɟɝɨɪɢɚɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ; 
– ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ; 
– ɧɟ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧ ɪɟɮɟɪɚɬ ɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ; 
– ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɜɥɚɞɟɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɡɚɞɚɧɧɨɣ 

ɬɟɦɨɣ (ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɬɟɤɫɬɚ ɩɪɢ ɭɫɬɧɨɦ ɞɨɤɥɚɞɟ, 
ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪɵ, ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɫɜɨɸ  
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ) 

ɍɫɬɧɵɣ ɡɚɱɟɬ  
ɉɪɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ(ɵ) ɭɫɬɧɨɝɨ ɡɚɱɟɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɦɨɝ 
ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ: 
– ɧɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦ ɫɫɵɥɤɚɦɢ ɧɚ 
ɧɚɭɱɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ; 
– ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; 

– ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɨ, ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ, 

ɧɟ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɤɢ (ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ); 
– ɧɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ; 

– ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
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7. Ɇɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 
8. Ɇɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.  
9. Ɇɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ. 
10. Ɇɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. 
11. Ɇɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɚɭɬɢɱɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
12. Ⱥɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. 
13. ɉɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɜ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɤɟ: ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɣ ɨɩɵɬ.  
14. Ɏɨɬɨɬɟɪɚɩɢɹ. 
15. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɢɧɨɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
16. Ɇɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɷɡɢɢ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ ɫɮɟɪɭ. 
17. Ȼɢɛɥɢɨɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ. 
18. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɧɢɝɢ. 
19. Ʌɚɧɞɲɚɮɬɨɬɟɪɚɩɢɹ. 
20. Ⱦɪɚɦɚɬɟɪɚɩɢɹ. 
21. Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ. 

22. ɄȻɌ ɬɪɟɬɶɟɣ ɜɨɥɧɵ ɢ ɤɪɟɚɬɢɜɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. 
23. ɇɟɣɪɨɷɫɬɟɬɢɤɚ. 
 

Вɨɩɪɨɫɵ ɞɥя ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɡɚɱɟɬɭ 

1. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɢ ɪɚɫɤɪɨɣɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ (ɉɄ-1, ɉɄ-3, ɉɄ-4, ɉɄ-5). 

2. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɫ 
ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ (ȼ. Ȼɵɱɤɨɜ, 
Ⱦ. Ɇɚɰɭɦɨɬɨ, Ⱦ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ), ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
(ɈɄ-1). 

3. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɪɚɫɤɪɨɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ («CЮХЭЮrКХ 
FШrЦЮХКЭТШЧ», DSM-5) (ɉɄ-3, ɉɄ-4, ɉɄ-5). 

4. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɪɚɫɤɪɨɣɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ⱥɞɪɟɫɧɨɣ (ADRESSING) 

ɦɨɞɟɥɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ (ɉɄ-3, ɉɄ-4, ɉɄ-5). 

5. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɛɢɨɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɞɢɚɬɟɡ-ɫɬɪɟɫɫ-

ɛɭɮɟɪɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ (ɉɄ-4, ɉɄ-5). 

6. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ: etic, emic  ɩɨɞɯɨɞɵ (ɉɄ-4, ɉɄ-5). 

7. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɢɫɬɪɟɫɫɚ (DSM-5) (ɉɄ-4, ɉɄ-5). 

8. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɨɧɹɬɢɢ 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ (ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ) (ɈɄ-1). 

9. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (Ɇɋ) ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɚɯ Ɇɋ (ɈɄ-1). 

10. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɨɧɹɬɢɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɜɢɞɚɯ ɢ ɫɬɚɬɭɫɚɯ (ɈɄ-1, ɉɄ-1). 

11. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɮɨɪɦɚɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɈɄ-1). 

12. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɡɚɞɚɱɚɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ) ɫ ɩɨɡɢɰɢɣ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ (ɈɄ-1, ɉɄ-1, ɉɄ-3). 

13. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɨɧɹɬɢɹɯ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ» ɢ 
«ɩɨɫɬ-ɤɭɥɶɬɭɪɚ» (ȼ.ȼ. Ȼɵɱɤɨɜ) (ɈɄ-1). 
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14. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɢɯ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹɯ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɨɫɬɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
(ɐ.ɉ. Ʉɨɪɨɥɟɧɤɨ) (ɉɄ-1). 

15. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ȼ.ȿ. ɋɟɦɟɧɨɜ), ɡɚɤɨɧɟ 
ɗ. Ƚɟɧɧɟɤɟɧɚ ɢ ɩɨɧɹɬɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ 
ɥɢɱɧɨɫɬɹɦɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɢ ɪɟɰɢɩɢɟɧɬɚ (ɉɄ-1, ɉɄ-3, ɉɄ-5). 

16. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɣ 
ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɂ.Ⱥ. ɂɥɶɢɧɚ: ɨ ɬɪɟɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹɯ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ (ɈɄ-1). 

17. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɨɧɹɬɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɚɤɬɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɩɨ 
ɂ.Ⱥ. ɂɥɶɢɧɭ (ɈɄ-1). 

18. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɯ ɤɥɚɫɫɢɤɢ ɢ 
ɧɨɧɤɥɚɫɫɢɤɢ, ɩɨɧɹɬɢɹɯ «ɤɚɬɚɪɫɢɫ», «ɧɟɨɤɚɬɚɪɫɢɫ», «ɚɧɬɢɤɚɬɚɪɫɢɫ» (ȼ.ȼ. Ȼɵɱɤɨɜ, 
ȼ.ȿ. ɋɟɦɟɧɨɜ) (ɈɄ-1, ɉɄ-3). 

19. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɨɧɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ, ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɣ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ) (ɉɄ-1, ɉɄ-3). 

20. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɪɚɫɤɪɨɣɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ» ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɉɄ-3, ɉɄ-5). 

21. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɉɄ-3).  

22. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɜɵɫɲɢɯ ɱɭɜɫɬɜ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ) 
(ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ) (ɉɄ-1). 

23. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɟɝɨ ɪɨɥɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ (ɉɄ-1). 

24. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɲɢɯ (ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ) ɱɭɜɫɬɜ (ɉɄ-1). 

25. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɉɄ-1, ɉɄ-4). 

26. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ (ɉɄ-1). 

27. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɦɟɬɨɞɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ) ɤɚɤ ɩɪɢɟɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
(ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜ) (ɉɄ-5). 

28. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɢ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɢ (ɉɄ-3). 

29. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɮɨɪɦ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɦɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɢ (ɉɄ-

3). 

30. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɢɧɨɬɪɟɧɢɧɝɚ ɢ ɤɢɧɨɬɟɪɚɩɢɢ (ɉɄ-

3). 

 

Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2), ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ 
ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɎȽɈɋ, 
ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɧɚ ɤɚɮɟɞɪɟ-ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɟ ɊɉȾ ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɦ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

Аɧɧɨɬɚɰɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

37.03.01 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 
 

Ɇɟɫɬɨ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 5 ɫɟɦɟɫɬɪɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ (ɦɨɞɭɥɟɣ) Ȼɥɨɤɚ 1. 

 

Вɢɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ ɨɛɴёɦ 

№ ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɋɟɦɟɫɬɪ 

5 

1 Ʌɟɤɰɢɢ, ɱ 16 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɱ 16 

3 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɱ - 

4 
Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɱ 

ɢɡ ɧɢɯ 
36 

5 ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɱ 32 

6 ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɱ - 

7 ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɱ - 

8 ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ, ɱ 4 

9 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɱ 72 

10 ȼɫɟɝɨ, ɱ 108 

11 ɁȿɌ 3 

 

Цɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟɣ 
ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɪɨɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ  ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɨɛɡɨɪ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

(ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɜɟɞɱɟɫɤɢɯ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɫɦɵɫɥɟ ɢ ɡɚɞɚɱɚɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 

 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɨɝɨ, ɫɭɳɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɚɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ 

(ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ); 
 ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɩɨɯɢ, ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɢɩɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪ ɤɚɤ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ (ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ); 

 ɭɞɟɥɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɭɱɟɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɟ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɝɪɭɩɩ; 

 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ/ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɢ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ; 
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 ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɢɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹɦ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɫɬɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɹ ɧɚ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; 

 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 
ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɡɢɰɢɣ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ 
ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ) ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 

 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ,  ɩɨɤɚɡɚɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɢ; 

 ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ, 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; 

 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ. 
 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ: 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ (ɈɄ-1); 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɉɄ-1); 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭ, 
ɝɪɭɩɩɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɉɄ-3); 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɟɝɨ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɝɪɭɩɩɚɦ (ɉɄ-4); 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɢ 
ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɱɟɪɬ ɢ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɣ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɯ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɉɄ-5). 

 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
1. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ: 

ɜɜɨɞɧɚɹ ɥɟɤɰɢɹ 

2. Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ-

ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

3. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ, ɷɦɩɚɬɢɹ ɢ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭɫɥɨɜɢɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

4. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

5. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ (ɆɄȻ-10 

(11), DSM-5, RDШC) ɢ ɭɱɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 
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6. «Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ»: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

7. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɤɚɤ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɤɪɟɚɬɢɜɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɤɚɤ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ: ɨɛɡɨɪ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

8. Ɉɛɡɨɪ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ: ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ 
ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɹ, ɬɟɪɚɩɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ 

 

ɉɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ: ɥɟɤɰɢɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ. 
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